
Școala Doctorală „Didactica. Tradiție, Dezvoltare, Inovație” 

Standarde de elaborare a tezei de doctorat 

 

1. Introducere 

Teza de doctorat reprezintă lucrarea originală, bazată pe rezultatele cercetării studentului 

în programul de pregătire doctorală. 

Doctorandul va fi împuternicit de către conducător(i) să asigure originalitatea și 

corectitudinea cercetării prezentate în teza de doctorat. 

Titlul tezei poate fi modificat cu acordul conducătorului de doctorat, la finalul susținerii 

publice. 

Conținutul tezei este stabilit cu acordul conducătorului(lor) și trebuie să respecte 

standardele de calitate, etică și deontologie profesională. 

 

2. Recomandări 

2.1.Aspecte generale 

Se recomandă ca volumul lucrărilor de doctorat să fie între 100 și 200 de pagini. Acesta 

va prezenta performanța experienței doctorandului pe parcursul programului de doctorat. 

Structura tezei este responsabilitatea conducătorului tezei și a doctorandului și trebuie să 

cuprindă următoarele secțiuni: introducere, stadiul cercetării în domeniul tematicii tezei, rezultate 

ale cercetării studenților, concluzii și dezvoltări. , lista publicațiilor pe tema tezei. Se recomandă 

ca rezultatele, discuțiile, concluziile și recomandările să reprezinte aproximativ 70-80% din 

volumul tezei. 

Cercetarea doctorandului poate urmări aspecte precum: contribuții la dezvoltarea unei noi 

teorii, testarea unei teorii existente, studiul relațiilor dintre fapte educaționale și fenomene mai 

puțin cunoscute, noi interpretări ale faptelor și fenomenelor cunoscute, evoluții în domeniul 

educațional. metodologia de cercetare sau analiza datelor de cercetare etc. 

 

2.2.Cerințe ale tezei 

Teza de doctorat trebuie să demonstreze o foarte bună stăpânire a autorului în domeniul 

tezei și să certifice abilitățile sale de cercetare: 

• să fie relevante pentru preocupările de cercetare din țară și/sau din străinătate; 

• să abordeze problemele actuale, cu aspecte inedite și inovatoare; 

• să reprezinte, în egală măsură, importanță teoretică și practică; 



• să conţină contribuţii teoretice originale şi inedite; 

• să conţină o contribuţie experimentală solidă, validată ştiinţific; 

• să demonstreze o documentare bună, de ex. o cunoaștere a literaturii de specialitate în 

domeniul tezei, în ultimii 5-max10 ani; 

• să utilizeze metode moderne de investigare și instrumente adecvate; 

• rezultatele obţinute pot fi aplicate în rezolvarea unor probleme din învăţământ şi nu 

numai; 

• rezultatele obținute să fie diseminate prin publicații cu recunoaștere în comunitatea 

academică din țară și din străinătate. 

 

2.2.3. Cerințe pentru depunerea tezei 

Coperta va specifica: 

•domeniul de doctorat; 

• numele doctorandului; 

• titlul tezei de doctorat; 

• numele conducătorului de doctorat; 

• dacă există doi lideri științifici, primul lider este menționat mai întâi; dacă teza a fost 

co-supervizată, se folosește o bară oblică (/) pentru a separa cei doi conductori. 

Pagina de titlu: 

• de obicei, pagina de titlu reia informațiile de pe copertă. La acestea se adaugă 

componența comisiei de evaluare a tezelor de doctorat. 

 

3. Structura generală atezei 

3.1. Secțiuni 

Teza conține două secțiuni principale distincte: 

• Stadiul actual de cunoștințe în domeniu (aprox. 2/5) 

• Contribuții personale (aprox. 3/5) 

 

3.2.Rezumat 

La începutul tezei se va insera conținutul și acesta va fi structurat pe: capitole, subcapitole, 

secțiuni etc., urmat de o listă a abrevierilor utilizate în teză (dacă este cazul). 



Cuprinsul oferă o imagine de ansamblu asupra documentului și permite extragerea cu ușurință a 

capitolelor și subcapitolelor. Prin urmare, cuprinsul este organizat în trei coloane care indică 

numărul capitolului / subcapitolului, titlul capitolului / subcapitolului și pagina: 

Capitolul 1. Titlul capitolului ...... pag. 

1.1. Subcapitolul 1. Titlul subcapitolului... pagina... 

1.2. Subcapitolul 2. Titlul subcapitolului… ..pag. ... 

si asa mai departe 

Paragrafele sunt numerotate cu trei cifre: 1.1.2. Alineatul 2. Titlul paragrafului. 

 

3.3. Cerințele capitolului introductiv 

Structura tezei include: 

• Coperta 

• Conținut 

• Rezumat 

• Dedicații 

• Recunoaștere 

• Lista figurilor 

• Lista de mese 

• Lista anexelor 

• Lista abrevierilor/abrevierilor. 

• Conținutul propriu-zis al tezei va fi structurat în capitole de revizuire a literaturii și de 

aprofundare teoretică a temei tezei și capitole de cercetare. Conținutul va evidenția contribuția 

originală a autorului la tema studiată. 

• Finalul tezei va include: 

• Discuție 

• Referințe bibliografice 

• Glosar 

• Anexe 

• Documente / materiale publicate 



Bibliografia va conține toate sursele de documentare utilizate în elaborarea tezei și toate 

titlurile menționate / citate în text. Din lista bibliografică nu trebuie să lipsească cele mai 

relevante titluri din domeniu. Numărul titlurilor bibliografice trebuie să fie în concordanță cu 

volumul literaturii din domeniul tematicii tezei. O atenție deosebită va fi acordată literaturii 

recente, disponibilă și în reviste de prestigiu. Nu trebuie să fie mai vechi de 10 ani. 

Citarea surselor consultate se va face în conformitate cu regulile APA. 

 

4. Elaborarea tezei 

4.1.Introducerea 

 

Introducerea trebuie să precizeze: 

• justificarea abordării temei; 

• importanța și actualitatea subiectului; 

• încadrarea subiectului în preocupările internaționale și naționale, respectiv ale echipei de 

cercetare; 

• titlul tezei, premisele și obiectivele cercetării; 

• unele comentarii sintetice privind metoda de cercetare abordată, metodologia cercetării; 

• o scurtă prezentare a conținutului capitolelor de teză. 

 

4.2. Perspective teoretice 

Materialele care trebuie acoperite sunt în principal articole, dar pot fi adăugate și 

manuale, enciclopedii, anuare, volume de prelegeri indexate, recenzii de articole și documente de 

politică educațională. 

Analiza efectuată pe literatura de specialitate poate oferi o perspectivă istorică asupra 

problemelor cercetării, sprijină stabilirea stării actuale a cercetării în domeniu, facilitând 

argumentarea importanței și scopului cercetărilor efectuate; permite identificarea lacunelor din 

literatura de domeniu, posibil a fi abordate în contextul tezei, contribuie la identificarea și 

definirea conceptelor teoretice utile cercetării și facilitează înțelegerea variabilelor relevante 

pentru problema de cercetare. De asemenea, revizuirea sistematică a literaturii asigură 

identificarea unor studii care pot susține analiza datelor și interpretarea rezultatelor cercetării, 

contribuie la înțelegerea organizării studiilor selectate și citate (problema, ipoteze, rolul statisticii 

aplicate etc.) și ghidează aplicarea unor proceduri adecvate în cercetare. Revizuirea literaturii 

permite, de asemenea, identificarea cercetătorilor relevanți în domeniul subiectului tratat în teză, 

pentru posibilul contact al acestora. 



 

4.3. Capitole de cercetare 

Cercetarea va preciza problema care face obiectul cercetării, contextul cercetării, scopul și 

semnificația cercetării, definirea termenilor utilizați (concepte cheie teoretice), cadrul teoretic și 

metodologic, organizarea și desfășurarea cercetării. în timp și spațiu, delimitări, prelucrarea 

datelor/rezultate, discutarea rezultatelor și raportarea rezultatelor la rezultatele cercetării în 

domeniu și formularea de concluzii și extinderi sau direcții de cercetare ulterioară. Este 

important ca autorul tezei să încadreze cercetarea în literatura de domeniu și să evidențieze 

contribuția acesteia la dezvoltarea domeniului. 


